
 
 

 
 

Расписание уроков 

по адаптированной образовательной программе 

(легкая умственная отсталость (интеллектуальные нарушения) вариант 1 

на 2023-2024 учебный год 

для обучающейся 6 класса 

 

№ 
п/п 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1  Чтение 

(Литературное 
чтение) 

Русский язык Русский язык Русский 

язык 

2 Русский язык Математика Чтение 
(Литературное 

чтение) 

Чтение 
(Литературное 

чтение) 

Природоведе
ние 

3 Чтение 

(Литературное 

чтение) 

Информатика Математика Математика География 

4 Математика Основы 
социальной 

жизни 

Природоведени
е 

Основы 
социальной 

жизни 

История 

Отечества 

5 География Адаптивная 
физическая 

культура 

Профильный 

труд 

Профильный 

труд 

Адаптивная 
физическая 

культура 

6 История 
Отечества 

Профильный 
труд 

Профильный 
труд 

Профильный 
труд 

Профильный 
труд 

7  Профильный 
труд 

   

 
 

С расписанием уроков ознакомлены: 
 

(ФИО родителя или законного представителя) 

 
 

 

30.08.2023 г 

 
(ФИО учителя) 

 

30.08.2023 г 


